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秋雨润新城     国培促提升 

——2017 国培重庆市置换脱产研修小数班培训纪实 

 

一场秋雨，带走夏的酷热，注入秋的凉意。习习秋风中，重庆市区

县教师培训者团队置换脱产研修班的莘莘学子们，重聚“重庆都市花园

城”——北碚，踏上了提升自我的新旅程。 

9 月 2 日，是重庆市区县教师培训者团队置换脱产研修项目小学数

学班本阶段培训的第一天，

国培班就为学员们准备了

《高观点下的小学数学研

究》、《教师培训理念及案

例分析》两份营养大餐，让

学员们从不同的视角，夯实

业务功底，丰富自身底蕴。 
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上午，重庆师范大学初等教育学院蒲淑萍教授，以《高观点下的小

学数学研究》为主题，从“高等数学”的理论结构高度，从数学史、数

学教育发展史的角度，深入地理解和研究小学数学，以及小学数学教学。

具体又从高观点下的“数”概念、高观点下的“数的运算”、高观点下

的“图形的认识”、高观点下的“图形的测量”、高观点下的“图形的

运动”等五个方面，采用理论、案例相结合的方式，深入浅出地诠释了

小学数学教学在整个数学教学体系中的地位和作用。蒲教师特别强调，

小学数学教学的对象是小学生，受限于他们的年龄特点，小学数学教材

中的数学知识不可能是很严密的，但作为数学教师，必须大体知道它们

的逻辑结构，才能更好地把握数学本质，更好地为小学数学教学服务。

这是对全体学员的殷切希望，也是对学员的不断鞭策。 

在专题讲座期间，国培班还创生性地开展了学员“微讲座”活动。

来自城口县的陈南荫老师，以《有时无声胜有声》为题，分享了她的教
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学主张。这一活动的开展，完全贴

合“为培养培训者”的培训目标，

让更多的学员有了学以致用的实践

机会。 

下午， 来自北京师范大学的黄文峰主任，为学员带来了《教师培训

理念及案例分析》的专题讲座。黄主任以其自身的经验，分享了教师培

训队伍建设中面临的困难和挑战。从需求导向、主动获取、专业引领、

注重输出等四个维度，以大数据分析为依据，以真实的案例分析为载体，

阐述了培训者要如何

更有效地设计培训方

案，实施培训过程，

落实培训效果，为学

员们今后踏上培训者

讲台，进行了详实的

专业引领。 
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